
 

  

 فضایل عیادت بیماران از نظر روایات

دادند و سلم دستور می   عليه و آله  الله  رسول گرامی اسلام صلی 

و برتر از ثواب  و عيادت بيمار را صدقه   .که بيماران را عيادت کنيد

 دانستند تشييع جنازه می 

السلام عيادت بيماران را از بهترین کارهای نيک   امام علی عليه 

فرمودند: از حقوق هر  السلام می   و امام صادق عليه   .دانستندمی  

مسلمان بر مسلمان دیگر این است وقتی بيمار شد او را عيادت  

 .کند

و سلم در    عليه آله  الله  لازم به ذکر است رسول گرامی خدا صلی

و در مورد عيادت مسکينان توجه  مورد عيادت از همسایگان بيمار

ني شدند  ز همواره از بينوایانی که بيمار می خاص داشتند و خود 

می  عيادت د  کردنعيادت  نيز  را  یهودی  بيمار  یک  حتی  بلکه 

 .فرمودند

 ماران یب ادتیع  یو اخرو یویآثار دن

امام صادق)ع(   رای: زیو روح  یباطن  ريو تطه  یجر و رحمت الها.  1

 شودیرود در رحمت خدا وارد م  ی ضیمر  داریفرمودند: هر کس به د

و اگر این    خوردیغوطه م   یاو برسد در رحمت اله  ن يبه بال   یو وقت

ی در تمام مدت بقيه   رشتهدیدار را در صبح، انجام دهد هفتاد هزار ف

فرستد و اگر در شب به عيادت آن بيمار رفته  روز بر او درود می

و اجر   صبح شودفرستد تا  باشد هفتاد هزار فرشته بر او درود می

  یاله   تيلحظه معص  کی  ان،يهزار سال عمل صالح که در آن سال

شد. خواهد  عطا  او  به  باشد  )ع(   ن يهمچن  ننموده  صادق  امام 

ع کس  هر  فرشته  ی ماريب   ادتيفرمودند:  هزار  هفتاد  بکند  از   را 

 ی ( پاک شد زندیفلان! )او را با نام صدا م   ی که ا  دهدی آسمان ندا م 

 یهر قدم  ی خدا )ص( فرمود: برا  یرسول گرام   باد.  تیو بهشت گوارا

 شود ی نوشته م ی کي ن  ونيدارد هفتاد مل یکه بر م 

می زدوده  او  گناه  مليون  هفتاد  بر  و  درجه  مليون  هفتاد  و  شود 

می  افزوده  او  او  مقامات  با  قبر  در  فرشته  مليون  هفتاد  و  شود 

می  می همنشينی  استغفار  او  برای  و  )ع(   .کنندکنند  علی  امام 

 فرمودند: اگر عيادت کننده در راه عيادت بيمار از دنيا برود من

 .کنمبهشت را برای او ضمانت می 

امام  .  2 بيماران؛ همانطور که  از توانش معنوی دعای  بهره بردن 

زیرا    )ع(  صادق کنند.  دعایتان  بخواهيد  بيماران  از  فرمودند: 

و فرمودند: هر کس مریضی را برای  دعایشان چون فرشتگان است

این فرد  برای  از خدا بخواهد  خدا عيادت کند آن مریض هرچه 

 .شودتجاب می مس

بيمار: رسول  . ر3 الهی در جوار  به شرف ملاقات تجليات  سيدن 

فرمودند: خدای متعال در روز   ( در روایتی بسيار عجيب)صاکرم  

کند که ای فرزند آدم! من بيمار  ی خود خطاب میقيامت به بنده 

گوید خدایا من چگونه  شدم اما تو به عيادت من نيامدی!و او می

تو   بيایم و حال آن که  تو  آفریدهبه عيادت  هایت  پروردگار تمام 

متعال  هستی   او، خدای  پاسخ  در  که  می و  داری  یاد  به  فرماید: 

رفتی  ام، بيمار شد و تو به عيادت او نرفتی؟ اگر به عيادت او میبنده 

 .یافتیمرا در کنار او می

فرماید: من خود  ضای حوائج شخصی: زیرا خدای متعال می . ق4

کننده می  عيادت  برآوردن حوائج  به  البته خداوند   پردازمشخصاً 

فرماید و منزه است از یار  رآورده میی عالم را شخصاً بحوائج همه

جا نوعی شرافت خاص را برای فرد  و شریک داشتن ولی در این

 کند بيان می 

 کنندگان ادتیو آداب ع  فیوظا

تا ملاقات با    رديکه تلاش صورت گ  ی معن  نی: به اتي. اخلاص ن 1

  ینزد خدا  یعمل  چيه  یبه طور کل  رایباشد؛ ز  یصرفاً اله   ی زه يانگ

رسول گرامی    روایات  یو در برخ  متعال بدن قصد قربت ارزش ندارد

 به حیتصر  ی هدی )ع( در مورد عيادت نيزخدا )ص( و ائمه

و نيز به ابوذر   اندها فرمودهاین قصد در ترتب آن ارزششرطيت  

. ی خالص و الهی به دیدن بيماران بروددستور دادند که با انگيزه 

فضيلت عيادت نيز منوط به نوع و  چه بسا ترتب آثار مذکور در  

الله و صرف  مرتبه برای وجه  عيادت  انجام  مانند  باشد.  انگيزه  ی 

یا برای ثواب آخرت یا   رضای الهی؛ همانطور که در روایت است

خوف از قطع رحم و رفتن به جهنم در عيادت ارحام که هریک  

 ای از اثر و فضيلت هستند دارای درجه

 ن ضو گرفتن قبل از رفت. و2

که  . س3 بيماری؛ همانطور  آن  به  ابتلا  عدم  به جهت  الهی  پاس 

رسول گرامی خدا )ص( فرمودند: هر کس هنگام دیدن بيماران، 

شکر کند خدای متعال    که به آن بيماری مبتلا نشده خدا را بر این

ه البته فرمودند  . کفرمایداو را از آن بيماری تا هميشه حفظ می 

ه به گوش بيمار نرسد مبادا سبب اندوه  این دعا باید طوری باشد ک

 .او شود

ص( از اهداف ) عا نمودن برای بيمار: زیرا رسول گرامی خدا  . د4

دستور خود جهت لزوم عيادت بيماران را دعا نمودن برای بيمار 

کرد دست  و خود نيز هرگاه بيماری را عيادت می.  بيان فرمودند 

ر نهاده و برای شفای ی راست یا بر سر بيماراست خود را بر گونه 

 .کردنداو دعا می

دعای بيمار   :فرمودند  (رخواست دعا از بيمار؛ زیرا امام صادق)ع. د5

آنان را  چون دعای فرشتگان است و مستجاب است پس هرگاه 

فرمودند: هر کس  و  عيادت کردید بخواهيد برای شما دعا کنند  

که بيمار    بيماری را صرفاً برای رضای الهی دیدار کند، هر دعایی

 .برای او کند مستجاب خواهد شد

فرمودند:هر    پيامبر اکرم )ص(  رای او؛ ز  ی ازهاي رفع ن  ی ش برا. تلا6

کند    ی ريگیو آن را پ  رديرا بر عهده گ   ی ادهیدبي کس حاجت آس

از نفاق    جهنم و دوری   از  ی متعال برات دور   ی خدا،  دیتا برآورده نما

 و  او را برآورده فرموده ی ويبه او خواهد داد و هفتاد حاجت دن



 
مواره در رحمت الهی غوطه خواهد خورد تا آن کار را تمام کند  ه

مادر   از  که  روزی  برود، چون  بيماری  پی حاجت  در  هر کس  و 

متولد شده است از گناهانش پاک خواهد شد گرچه آن حاجت را  

اش باشد، اجر  نتواند برآورده کند و اگر آن بيمار از افراد خانواده

فرمود: هر کس اندوه و مشکلی از مسلمانی دور  و   بيشتری دارد

های آخرت و هفتاد و کند خدای متعال هفتاد و دو اندوه از اندوه

و خود نيز وقتی به   کندهای دنيا را از او دور میدو اندوه از اندوه

روند و آن فرد تمایل به خوردن  دیدار یکی از اصحاب بيمار خود می

سی نان گندم برای او آورد و به نان گندم داشت، دستور دادند ک 

 .ایشان اطعام نمودند

( به اصحاب خود دستور ه بردن برای بيمار؛ امام صادق )عدی. ه7

ای  بو و خلاصه هدیهدادند در عيادت بيماران ميوه یا عطری خوش

 .با خود ببرند که سبب شادی بيمار است

عي8 ب.  مداوم  و  روز  )ص(فرمودند:هر  اکرم  متناوب:رسول  ه ادت 

  عيادت بيمار نروید بلکه با رفق و گاهی اوقات به دیدار بيمار بروید

  شد.که بيمار حالش وخيم با مگر این

تر  وتاهی درنگ در کنار بيمار؛ امام صادق )ع( عيادتی که کوتاه . ک9

که  امام علی فرمودند: مگر این  . ودانستندباشد را دارای اجر برتر می

 .را بخواهدبيمار، طالب درنگ باشد و آن 

ی بيمار؛ رسول اکرم )ص( فرمودند:  خوردن چيزی در خانه. ن10

لبته احتمال دارد این توصيه به  . ابرداین کار اجر او را از بين می 

خاطر عدم زحمت برای بيمار در پذیرایی از افراد مختلف و حذف  

که به تضعيف اصل آن و ترک ارتباطاتی  -ها  تشریفات این ملاقات

که مورد تائيد و تاکيد فراوان روح حاکم بر تعاليم    از این دست

 فقدان   صورت  در  بنابراین  باشد؛  گرفته   صورت-است  روایی  –قرآنی  

خصوصاً درخواست بيمار ممکن است این نهی وجود   و  مشکل  این

  .نداشته باشد

 آداب اخلاقی عیادت از بیماران 

 بيمار این استفقد عاطفی از بيمار: از مراتب تکميل عيادت ت. 1

که فرد عيادت کننده دست خود را بر روی دست یا پيشانی بيمار  

شناسان این شيوه را ارتباط  رتباطا.بگذارد و از احوال او سوال کند

نامند که از نظر آنان، موثرترین ابزار برای انتقال بسياری لمسی می

موثر در ی علاقه و پذیرش و بلکه  از احساسات و عواطف و نشانه

 .سلامتی فرد لمس شده است

( فرمودند: هرگاه  ص)ميد دادن به بيمار: پيامبر بزرگوار اسلام  . ا2

به عيادت بيماری رفتيد او را اميد به زندگی و تاخير اجل بدهيد  

خوش  را  بيمار  دل  اما  کند  نمی  عوض  را  الهی  تقدیر  این  که 

شدند همواره   آن بزرگوار خود نيز وقتی بر بيماری وارد می.کندمی 

 .الله سبب تطهير شما استفرمودند: چيزی نيست؛ انشاء می 

گ 3 سازنده .    :بيماران  با  تربيتی«– اخلاقی-»توحيدی   فتگوهای 

های خود نه فقط تفقد عاطفی  گرامی خدا )ص( در عيادت  رسول

ای برای اصلاح و  نمودند بلکه این فرصت را به زمينه از بيماران می 

بيماری، آثار بيماری    ی فلسفهتربيت آنان با القای معارفی در زمينه

 ... و  از گناهان  انسان  بيماری در تطهير  تعالی معنوی، نقش  در 

 .تبدیل می نمودند

 های غیر لازم یا ممنوعدتعیا

نيست لازم  روز  سه  تا  عيادت  فرمودند:  )ع(  صادق  رسول  .امام 

نوعی ورم چشم[و های »رمد« ]( فرمودند: بيماری گرامی خدا )ص

 »ضََّرسَ« ]درد دندان[  و  [دردناک و برجسته  »دمل« ]نوعی ورم

ندارند  شراب.عيادت  هرگاه  فرمودند:  حضرت  آن  خوار  همچنين 

البته مخفی نيست این دستور برای  .ه عيادت او نرویدبيمار شد ب

که بدون تعليم  اصلاح و تربيت آن فرد و محيط جامعه است نه این

و تربيت افراد مجوز چنين برخوردی در اولين مرتبه صادر شود؛  

ی ان حضرت که حتی  چرا که این رفتارهای خشک از روح سيره 

به همين جهت امام  به دور است.   رفتندبه دیدار یهودی هم می 

که  گر اینم   .صادق)ع( فرمودند: بيماران غير شيعه را عيادت کنيد

 .اميدی به اصلاح او نباشد 

 عيادت از بيمار

 

فرمایيدجهت دسترسی به منابع مطلب به واحد فرهنگی مراجعه   

آداب و فضائل عيادت از بيمار  

 چيست؟

 و چه عيادتهايي نهي شده است؟

 


